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มาตรการในการควบคุมปจจัยเสี่ยงตอสุขภาพดานยาสูบ 
 

 สมัชชาสุขภาพแหงชาติครั้งที่สาม 

 ไดพิจารณารายงานเรื่อง มาตรการในการควบคุมปจจัยเสี่ยงตอสุขภาพดานยาสูบ๑ 

 ตระหนัก วาการบริโภคยาสูบเปนปจจัยเสี่ยงที่มีผลกระทบตอสุขภาพ ความพยายามแทรกแซงของ

ผูประกอบการอุตสาหกรรมยาสูบตอกระบวนการนโยบายควบคุมยาสบู และการแจงราคานำเขาของบุหรี่ตางประเทศ

ในราคาที่ต่ำ ไมสามารถตรวจสอบได ตลอดจนการขึ้นภาษีสรรพสามิตยาสูบที่ไมไดเพิ่มสูงกวาอัตราเงินเฟอ สงผล

ใหบุหรี่ในทองตลาดมีราคาถูก และกลยุทธการตลาดของอุตสาหกรรมยาสูบใหม ๆ มีสวนสำคัญในการโนมนาวให

ประชาชนโดยเฉพาะเยาวชนและผูหญิงมีพฤติกรรมเสี่ยงดังกลาว 

 รับทราบ ถึงสถานการณการบริโภคยาสูบของประชากรไทย รวมถึงเยาวชน และผลกระทบตอสุขภาพ 

และเศรษฐกิจจากการบริโภคยาสูบ ซึ่งมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในกลุมเยาวชน 

 เขาใจ วาการควบคุมยาสูบตองใชมาตรการที่บูรณาการหลายดาน โดยเฉพาะการลดอุปสงคดวยราคาและ

ภาษี การลดอุปสงคดวยการควบคุมกลยุทธการตลาดของผลิตภัณฑยาสูบ การคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ 

และการชวยเลิกบุหรี่  

 ชื่นชม ในพัฒนาการของกระบวนการนโยบายดานการควบคุมยาสูบในประเทศไทยที่มีคณะกรรมการ

ควบคุมการบริโภคยาสูบแหงชาติ (คบยช.) เปนองคกรหลักในการกำหนดนโยบายและแนวทางการดำเนินงาน 

ประสานงาน กำกับ และประเมินผลการควบคุมยาสูบ 

 ตระหนัก ถึงความจำเปนในการสรางความมุงมั่นรวมกันของสังคมไทยในการควบคุมการบริโภคยาสูบ 

โดยเฉพาะการใชประโยชนจากแผนยุทธศาสตรควบคุมยาสูบแหงชาติ 

 

 จึงมีมติดังตอไปนี้ 

 ๑. สมัชชาสุขภาพแหงชาตแิละหนวยงานที่เกี่ยวของใหการสนับสนุนการดำเนินงาน และเขามามีสวนรวม

ในการควบคุมการบริโภคยาสูบ ตามแผนยุทธศาสตรควบคุมยาสูบแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๓ - ๒๕๕๗๒ 

 ๒. ขอใหคณะกรรมการสุขภาพแหงชาตินำเสนอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณาใหความเห็นชอบมติสมัชชา

สุขภาพแหงชาติครั้งที่ ๓ เร่ืองมาตรการในการควบคุมปจจัยเสี่ยงตอสุขภาพดานยาสูบ และมอบหมายหนวยงานท่ี

เกี่ยวของดำเนินการตอไปนี้ 

      ๒.๑ ใหหนวยงานราชการปฏิบัติตามแนวทางของกรอบอนุสัญญาวาดวยการควบคุมยาสูบของ

องคการอนามัยโลก๓ โดยเฉพาะมาตรา ๕.๓ การปองกันการแทรกแซงนโยบายการควบคุมยาสูบของรัฐโดย

อุตสาหกรรมยาสูบ โดยการกำหนดนโยบายหรือระเบียบภายในหนวยงานเพื่อปองกันการแทรกแซงดังกลาว  

สมัชชาสุขภาพแหงชาติคร้ังที่ ๓ 
 

สมัชชาสุขภาพ ๓. มติ ๖ 
๑๗ ธันวาคม ๒๕๕๓ 

๑ เอกสารสมัชชาสุขภาพ ๓ / หลัก ๖ 
๒ เอกสารสมัชชาสุขภาพ ๓ / หลัก ๖ / ผนวก ๑ 
๓ WHO Framework Convention on Tobacco Control: FCTC 
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      ๒.๒  ใหกระทรวงการคลังดำเนินการ 

  ๒.๒.๑ ปรับโครงสรางภาษียาสูบใหสอดคลองกับบริบทในปจจุบันเพื่อทำใหราคาขายปลีกยาสูบ

โดยเฉลี่ยสูงข้ึน โดยขอใหพิจารณาจัดเก็บภาษีบุหรี่ซิกาแรตทั้งตามสภาพและตามราคาขายปลีก รวมท้ังให

ผูประกอบการอุตสาหกรรมยาสูบปดแสตมปยาสูบบนซองบรรจุยาเสนที่ทำจากใบยาสูบพันธุพื้นเมืองดวย และ

ดำเนินการทยอยปรับขึ้นภาษียาเสนและยาสูบประเภทอื่นอยางคอยเปนคอยไป   

  ๒.๒.๒ หามธุรกิจยาสูบทำกิจกรรมภายใตนโยบายความรับผิดชอบตอสังคมของภาคธุรกิจ 

(Corporate Social Responsibility: CSR)  

           ๒.๓  ใหสำนักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ สำนักงานประกันสังคม กรมบัญชีกลาง และกระทรวง

สาธารณสุข ใหหลักประกันการเขาถึงการบำบัดโรคติดบุหรี่ รวมถึงการเขาถึงการรับยา สมุนไพร แพทยแผนไทย

หรือบริการแพทยทางเลือกที่จำเปนตอการบำบัดโรคติดบุหรี่ และสนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวมในงานเลิกบุหรี่ใน

ชุมชน 

     ๒.๔  ใหกระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารปรับปรุงกฎหมายเพื่อหามการโฆษณาและ

การสงเสริมการตลาดของผลิตภัณฑยาสูบ และการประชาสัมพันธ การใหทุนอุปถัมภจากอุตสาหกรรมยาสูบทาง

สื่อคอมพิวเตอรทั้งจากภายในและตางประเทศ และออกกฎหมายจัดสรรเวลาในการนำเสนอโทษของยาสูบใน

ทุกประเภทส่ือในสัดสวนท่ีเหมาะสม  

     ๒.๕  ใหกระทรวงวัฒนธรรม กรมประชาสัมพันธ และกระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 

ปรับปรุงกฎหมายเพื่อหามมีฉากสูบบุหรี่ และการสงเสริมการตลาดดวยวิธีประชาสัมพันธความรับผิดชอบตอสังคม

ของภาคธุรกิจ ทางภาพยนตร โทรทัศน และสือ่มวลชนตาง ๆ และมีมาตรการสงเสริมใหบคุคลสาธารณะที่มีชื่อเสียง 

เชน ดารา นักรอง เปนแบบอยางที่ดีแกสาธารณชน โดยการไมสูบบุหรี่ในที่สาธารณะ 

     ๒.๖  ใหกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา และกระทรวงวัฒนธรรม ควบคุมกำกับองคกรและเครือขาย

ไมใหรับการสนับสนุนใด ๆ จากบริษัทยาสูบทั้งภายในและตางประเทศ ตามกฎหมาย 

     ๒.๗  ใหกระทรวงศึกษาธิการบรรจุเรื่องโรคที่เกี่ยวกับบุหรี่เขาไปในหลักสูตรการเรียนการสอน และ

หนวยงานที่มีสถานศกึษาในสังกดัทัง้ภาครัฐและเอกชน ดำเนินการปองกนัและแกไขปญหายาสบูในสถานศึกษา กำชับ

ใหสถานศึกษาทุกแหง 

  • ติดปายหามสูบบุหรี่ในสถานศึกษาและหามสบูบุหรี่ในสถานศึกษาตามที่กฎหมายกำหนด  

  • หามสูบบุหรี่ในขณะท่ีอยูในชุดของสถาบันหรือชุดนักศึกษา  

  • ใหบุคลากรทางการศึกษา เชน ครู  อาจารย นกัการภารโรง ผูนำทางศาสนา เปนตน เปนแบบอยาง 

             แกนักเรียน นักศึกษา  

  • สนับสนุนงบประมาณการผลิตสื่อนวัตกรรมเพือ่การเรียนรูดานพษิภยัจากบุหรี่อยางเปนรูปธรรม  

      และการวิจัยกิจกรรมการเรียนรูเพื่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ  

     ๒.๘  ใหกระทรวงสาธารณสุขและคณะกรรมการควบคุมการบริโภคยาสูบแหงชาติ (คบยช.) เปน

หนวยงานหลักในการบูรณาการ โดยรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดแก กระทรวงมหาดไทย สำนักงานตำรวจ

แหงชาติ กระทรวงการคลัง และองคกรปกครองสวนทองถิ่น ในการบังคับใชกฎหมายใหมีประสิทธิภาพ 

     ๒.๙  ใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นทุกระดับมีบทบาทรวมในการควบคุมแหลงผลิตวัตถุดิบในพื้นที่ 

และการใชมาตรการทางกฎหมาย/ขอบังคับอยางจริงจัง 
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 ๓. สมาชิกสมัชชาสุขภาพแหงชาติจะใหความรวมมือในการสนับสนุนมาตรการควบคุมปจจัยเสี่ยงตอ

สุขภาพดานยาสูบ ดังนี้ 

      ๓.๑  สนับสนุนสงเสริมใหภาคประชาสังคมเฝาระวังและติดตามขอมูลอยางตอเนื่อง รวมทั้งใช

มาตรการทางสังคมไมใหอุตสาหกรรมยาสูบพัฒนาชองทางใหม ๆ ในการโฆษณา การสงเสริมการตลาด และการให

ทุนอุปถัมภ โดยมีกลไกระดับจังหวัด  

     ๓.๒  สนับสนุนการคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ใหกระจายอยางทั่วถึง โดยจัดสถานที่ปลอดบุหรี่

และไมสูบบุหรี่ทั้งในที่สาธารณะ ท่ีทำงาน ศาสนสถาน สถานศึกษา บริษัท หางราน เอกชน โดยเฉพาะสถานที่

ราชการ และสงเสริมใหมีหมูบานปลอดบุหรี่ 

     ๓.๓  ใหกระทรวงสาธารณสุขดำเนินการใหมีคณะกรรมการระดับจังหวัดเพื่อขับเคลื่อนและดำเนินการ

ตามมตินี้ และตาม “แผนยุทธศาสตรควบคุมยาสูบแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๓ – ๒๕๕๗” ใหเปนรูปธรรมในระดับพื้นที่ 

 ๔. ขอใหคณะกรรมการควบคุมการบริโภคยาสูบแหงชาติ (คบยช.) เปนหนวยงานหลัก รวมกับภาคี

เครือขายระดับจังหวัด อำเภอ ตำบล หมูบาน และชุมชน สรางแรงจูงใจในการดำเนินการตามมติ และติดตาม

ผลการดำเนินงานตามมตินี้ 

 ๕. ขอใหเลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติรายงานความกาวหนาตอสมัชชาสุขภาพแหงชาติ 

ครั้งที่ ๕ 


