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สมชัชาสขุภาพแห่งชาติครัง้ท่ี ๘ 
๒๓ ธนัวาคม ๒๕๕๘ 

 
วิกฤติการณ์เช้ือแบคทีเรียด้ือยาและการจดัการปัญหาแบบบูรณาการ 

 
สมชัชาสุขภาพแห่งชาต ิครัง้ทีแ่ปด 
ไดพ้จิารณารายงานเรือ่งวกิฤตกิารณ์เชือ้แบคทเีรยีดือ้ยาและการจดัการปัญหาแบบบรูณาการ ๑ 
รบัทราบ ว่ายาต้านแบคทเีรยีเป็นยาที่สามารถช่วยรกัษาการตดิเชือ้แบคทเีรยีให้หายและช่วยชวีติ

ของคนและสตัวจ์ านวนมาก ในปัจจุบนัได้เกดิวกิฤตริุนแรงจากการที่แบคทเีรยีดือ้ต่อยาที่เคยใช้รกัษาได้ผล  
ท าใหโ้รคจ านวนมากรกัษาไดย้ากขึน้หรอืรกัษาไมไ่ด ้โดยทีปั่ญหายงัทวคีวามรนุแรงเพิม่ขึน้เรื่อย ๆ และเป็น
ปัญหารว่มของประเทศต่าง ๆ ทัว่โลก 

รับทราบ ว่าการใช้ยาต้านแบคทีเรียเกินจ าเป็นอย่างไม่สมเหตุผลหรือใช้ไม่ถูกต้องทัง้ใน
สถานพยาบาลคนและสตัว์ ในชุมชน ในภาคเกษตรกรรม ตลอดจนการขาดการติดตามและควบคุมการ
ระบาดของแบคทเีรยีดื้อยา เป็นสาเหตุของวกิฤติแบคทเีรยีดื้อยา ในขณะที่การผลติยาต้านแบคทเีรยีชนิด
ใหมข่ึน้มาทดแทนเป็นไปไดย้ากขึน้จนแทบจะไม่ม ีซึง่ส่งผลใหร้าคาสงูขึน้ รวมทัง้อาจจะมอีนัตรายมากขึน้ 

ตระหนัก ว่าหากรูจ้กัควบคุมการใชย้าต้านแบคทเีรยีเท่าทีจ่ าเป็นและเกดิประโยชน์ และควบคุมการ
กระจายของแบคทเีรยีดือ้ยา กจ็ะลดปัญหาได ้ทัง้นี้จ าเป็นตอ้งมกีารจดัการปัญหาอย่างบูรณาการ 

ห่วงใย ว่าประชาชนที่เจบ็ป่วยจากการติดเชื้อแบคทเีรยีชนิดที่ดื้อต่อยาที่เคยใช้รกัษาได้ด ีท าให้
เหลอืทางเลอืกในการรกัษาไม่มากนัก ซึง่จะส่งผลกระทบต่อการรกัษาในอนาคต ทีจ่ะมคี่าใชจ้่ายสูงขึน้ หรอื
ในบางครัง้อาจจะไมม่ยีาตา้นแบคทเีรยีทีส่ามารถใชร้กัษาได ้ซึง่จะเป็นอนัตรายอยา่งยิง่ต่อสุขภาพและชวีติ  

ตระหนัก ว่าการบังคับใช้กฎหมาย หรอืระเบียบ กติกาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจดัการเชื้อ
แบคทเีรยีดือ้ยา และการใชย้าทีส่มเหตุผล ยงัไม่มปีระสทิธภิาพ และไม่ทนัต่อสถานการณ์ของปัญหา รวมถึง
ขาดการควบคุมการกระจายยาตา้นแบคทเีรยีและเภสชัเคมภีณัฑท์ีเ่ขม้งวด 

เหน็ ว่าทุกภาคส่วนมหีน้าทีส่ าคญัในการช่วยแก้ไขสถานการณ์ใหด้ขีึน้ ไดแ้ก่ ภาคราชการ องคก์ร
วชิาชพี องค์กรที่ดูแลการบงัคบัใช้กฎหมาย หน่วยบรกิารสุขภาพ ภาคเกษตรกรรม ภาคการศึกษา ภาค
ธุรกจิและอุตสาหกรรม สื่อมวลชน ตลอดจนภาคประชาชนและประชาสงัคม 

รบัทราบ ว่ากระทรวงสาธารณสุข โดยคณะกรรมการประสานและบูรณาการงานดา้นการดือ้ยาต้าน
จลุชพี ก าลงัด าเนินการจดัท าร่างแผนยุทธศาสตรก์ารจดัการการดือ้ยาต้านจุลชพีของประเทศไทย อย่างไรก็
ตามควรจะต้องมีการปรบัเพิ่มองค์ประกอบจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เกิดการบูรณาการและ
ผลสมัฤทธิใ์นทางปฏบิตัอิยา่งเตม็ที ่

เห็น ว่าการแก้ไขปัญหาจะประสบความส าเรจ็ และมคีวามยัง่ยนื จ าเป็นต้องอาศยัการมสี่วนร่วม
ขบัเคลื่อนจากภาคส่วนต่าง ๆ  และต้องมกีลไกกลางแห่งชาตทิี่เข้มแขง็ในการบูรณาการ ด าเนินการอย่า ง

                                                 
๑ เอกสารสมชัชาสุขภาพ ๘ / หลกั ๑ 

สมชัชาสขุภาพ ๘. มติ ๕ 
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จรงิจงัและต่อเนื่อง ใช้องค์ความรูท้ี่หลากหลายและมทีศิทางที่ถูกต้อง รวมทัง้ใชแ้นวคดิ “สุขภาพหนึ่งเดยีว 
ของ คน-สตัว-์สิง่แวดลอ้ม”  

จงึมมีตดิงัต่อไปนี้  
๑. ขอให้กระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  เสนอคณะรัฐมนตรีผ่าน

คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ เพื่อพจิารณาอนุมตัใิห้การจดัการปัญหาแบคทเีรยีดื้อยาเป็นวาระแห่งชาติ 
เพื่อใหห้น่วยงาน องคก์ร และภาคทีีเ่กีย่วขอ้ง สามารถประสานงานอย่างบูรณาการ อยา่งจรงิจงัและต่อเนื่อง 

๒. ขอให้กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ และกระทรวงศึกษาธกิาร ร่วมเป็น
เจ้าภาพหลกั ประสานกบัหน่วยงานรฐัที่เกี่ยวข้อง เช่น กระทรวงมหาดไทย กระทรวงการคลงั กระทรวง
พาณิชย ์เป็นต้น รวมทัง้ภาคประชาสงัคม และภาคธุรกจิด้านสุขภาพ ด าเนินการให้มกีลไกกลางระดบัชาต ิ
เพื่อจดัการปัญหาวกิฤตกิารณ์แบคทเีรยีดือ้ยา ท าหน้าที่ 
 ๒.๑ บูรณาการการจดัท าแผนยุทธศาสตรแ์ละแผนปฏบิตักิาร การจดัการแบคทเีรยีดื้อยาของ
ประเทศไทยอยา่งต่อเนื่องใหแ้ลว้เสรจ็ภายใน ๑ ปี 

 ๒.๒ จดัให้มีศูนย์ข้อมูลกลางเพื่อใช้ในการจดัการปัญหาวิกฤติการณ์แบคทีเรยีดื้อยาทัง้ใน
ระดบัประเทศและจงัหวดั โดยท าการวเิคราะห์ สงัเคราะห์ขอ้มูลเพื่อสื่อสารกบัผู้ก าหนดนโยบาย ผู้ที่มสี่วน
เกีย่วขอ้งในการสัง่ใชแ้ละจา่ยยาตา้นแบคทเีรยี รวมถงึประชาสงัคมและประชาชนทัว่ไป 

 ๒.๓ สนับสนุนการด าเนินการตามแผนฯ ตดิตามความก้าวหน้า และประเมนิผล รวมทัง้สื่อสาร
การด าเนินการตามแผนฯ อยา่งเป็นรปูธรรมรว่มกนั 

 
๓.  ขอใหส้มาชกิสมชัชาสุขภาพแห่งชาตเิป็นกลไกตดิตาม สนับสนุน และรว่มด าเนินการผลกัดนัใน

ส่วนที่เกี่ยวข้อง ในการจดัท าแผนยุทธศาสตร์ฯ และแผนปฏิบตัิการ และร่วมด าเนินการขบัเคลื่อนแผน
ดงักล่าวสู่การปฏบิตั ิ

 
๔.  ขอใหส้มชัชาสุขภาพจงัหวดั ร่วมกบั องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ และส่วนราชการระดบัจงัหวดั

อ าเภอ และภาคประชาสังคม โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น ติดตามสนับสนุนและร่วม
ด าเนินการขบัเคลื่อนในพืน้ทีเ่พื่อสรา้งความเขม้แขง็ ใหเ้กดิการใชย้าต้านแบคทเีรยีอยา่งสมเหตุผล และการ
ป้องกนัการแพร่กระจายของเชื้อแบคทีเรยีดื้อยา ร่วมสร้างความตระหนักรู้ในหมู่ประชาสงัคม โดยใช้สื่อ
ประชาสมัพันธ์ที่หลากหลายและเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย  รวมทัง้ร่วมเฝ้าระวังปัญหาการใช้และการจ่าย/
จ าหน่ายยาต้านแบคทีเรียที่ไม่สมเหตุผลหรือผิดกฎหมาย ทัง้นี้ ให้ครอบคลุม การป้องกันและการ
รกัษาพยาบาล ในคน สตัว ์และการใชใ้นภาคเกษตรกรรม 

  
๕.  ขอใหห้น่วยงานทีร่บัผดิชอบการควบคุมตามกฎหมายดา้นต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัแบคทเีรยีดือ้ยา

และยาต้านแบคทีเรยี เช่น กระทรวงสาธารณสุข  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงมหาดไทย  
กระทรวงการคลงั กระทรวงพาณิชย ์กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม กระทรวงเทคโนโลยแีละ
สารสนเทศ องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ร่วมกนับงัคบัใช้และปรบัปรุงกฎหมายและกฎระเบยีบที่เกี่ยวขอ้ง
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เพื่อรองรบัการจดัการวกิฤตกิารณ์แบคทเีรยีดือ้ยาตลอดวงจรชวีติของผลติภณัฑ์ ๒ ทัง้ในส่วนของยามนุษย ์
ยาสตัว ์และสารเคมทีีใ่ชใ้นพชื  

 
๖.  ขอใหก้ระทรวงสาธารณสุข กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ รว่มกบัส านกังานกองทุนสนบัสนุนการ

สร้างเสริมสุ ขภ าพ  ส านั ก งานหลักป ระกันสุ ขภาพแห่ งชาติ  และห น่ วยงานที่ เกี่ ย วข้อ ง เช่ น 
กระทรวงศกึษาธกิาร กระทรวงมหาดไทย และกรมประชาสมัพนัธ ์ สนับสนุนเครอืข่ายภาคประชาชน องคก์ร
พัฒนาเอกชนด้านสุขภาพและด้านการเกษตร และเครอืข่ายร้านยาคุณภาพ ในการร่วมกันสร้างความ
ตระหนักรูแ้ละความเขม้แขง็แก่ภาคประชาชนและเกษตรกร ผ่านการฝึกอบรมและการพฒันาชุดความรู้ที่
เกี่ยวข้องกบัการดูแลตนเอง การใช้ยาต้านแบคทีเรยีอย่างสมเหตุผล การรูเ้ท่าทนัการโฆษณายา การใช้
สมนุไพรทางเลอืก 

 
๗.  ขอให้กระทรวงศึกษาธกิาร กระทรวงสาธารณสุข และสภาวชิาชพี พฒันาหลกัสูตรหรอืการ

จดัการเรยีนการสอน ตัง้แต่ขัน้พืน้ฐานจนถงึระดบัอุดมศกึษา เรื่องสุขอนามยั การป้องกนัและส่งเสรมิสุขภาพ 
รวมถงึความแตกฉานดา้นสุขภาพ เพื่อลดความเจบ็ป่วย และสามารถดแูลตนเองในโรคพืน้ฐานไดโ้ดยไม่ตอ้ง
ใช้ยาต้านแบคทีเรยี และหากจ าเป็นต้องใช้ยา ก็ควรมคีวามรู้เรื่องเชื้อแบคทีเรยีดื้อยาและการใช้ยาต้าน
แบคทเีรยีอยา่งเหมาะสม 

  
๘.  ขอให้หน่วยงานประสานหรอืสนับสนุนการวจิยัและพฒันา เช่น ส านักงานคณะกรรมการวจิยั

แห่งชาติ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั สถาบนัวจิยัระบบสาธารณสุข และสถาบนัการอุดมศึกษา 
ร่วมกนัก าหนดวาระส าคญัของการวจิยัและพฒันาที่เกี่ยวข้องกบัการจดัการเชื้อแบคทเีรยีดื้อยา พรอ้มทัง้
สนับสนุนงบประมาณเพื่อการศกึษาวจิยัและพฒันาดงักล่าว รวมทัง้ต้องมกีารเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์ในวง
กวา้งใหค้รอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย 

 
๙.  ขอใหก้ระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ก าหนดให้มกีารพฒันาระบบงานใน

สถานพยาบาลและภาคเกษตรกรรม ทัง้นี้หมายรวมถึงบุคลากร สถานที่และทรพัยากร เพื่อเร่งรดัและ
สนบัสนุนการจดัการปัญหาเชือ้แบคทเีรยีดือ้ยา  

๙.๑ หน่วยงานรฐัที่มีสถานพยาบาลในก ากับและกระทรวงสาธารณสุข ในฐานะหน่วยงาน
ควบคุมก ากบัสถานพยาบาลเอกชน ร่วมกบัสถาบนัรบัรองคุณภาพสถานพยาบาล (องคก์ารมหาชน) พรอ้ม
ทัง้เปิดเผยขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้ง 

๙.๒ หน่วยงานรฐัที่มสีถานพยาบาลสตัว์ในก ากับและกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ในฐานะ
หน่วยงานควบคุมก ากบัสถานพยาบาลสตัวเ์อกชน พรอ้มทัง้เปิดเผยขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้ง  

๙.๓ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์และหน่วยงานรฐัที่เกี่ยวข้องกับวงจรการผลิตภาคปศุสตัว ์
ประมง และเกษตร จดัใหม้รีะบบการรบัรองกระบวนการผลติ พรอ้มทัง้เปิดเผยขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้ง 
                                                 
๒ วงจรชวีติผลติภณัฑ ์หมายถงึ การน าเขา้ยาส าเรจ็รูปหรอืเภสชัเคมภีณัฑ์ การผลติ การขึน้และทบทวนทะเบยีนต ารบัยา การควบคุมการกระจายยา การ
เขา้ถงึยา การบรโิภคยา การทิง้ส่วนผสมหรอืกากทีม่ยีาตา้นแบคทเีรยีสู่สิง่แวดลอ้ม 



  
 

สมชัชาสุขภาพ ๘ มต ิ๕ วกิฤตกิารณ์เชือ้แบคทเีรยีดือ้ยาและการจดัการปัญหาแบบบูรณาการ หน้าที่ ๔ / ๔ 

 

 
         ๑๐.  ขอให้สภาวิชาชีพด้านสุขภาพ องค์กรวิชาชีพด้านสุขภาพ และภาคการศึกษา ด้วยการ
สนบัสนุนของกระทรวงสาธารณสุข และกระทรวงศกึษาธกิาร 

๑๐.๑ พัฒนาแนวทางปฏิบัติในการใช้ยาต้านแบคทีเรยีในระดับต่าง ๆ ตลอดจนแนวทางที่
เกี่ยวข้องกบัการวนิิจฉัยและรกัษาโรคติดเชื้อ และเผยแพร่แนวทางปฏบิตัิผ่านช่องทางที่หลากหลายไปสู่
กลุ่มเป้าหมายอยา่งทัว่ถงึ รวมถงึสนบัสนุนใหบุ้คลากรดา้นสาธารณสุขปฏบิตัติามแนวทางปฏบิตั ิ

๑๐.๒ สรา้งความตระหนักในหมู่บุคลากรด้านสุขภาพ ถึงความส าคญัของการเลอืกใช้ยาต้าน
แบคทเีรยีอยา่งสมเหตุผล และผลกระทบจากการใชย้าตา้นแบคทเีรยีเกนิความจ าเป็น 

๑๐.๓ เพิ่มและพฒันาศกัยภาพของก าลงัคนด้านสุขภาพทุกสาขา๓ ที่เกี่ยวข้องกบัโรคติดเชื้อ 
พรอ้มทัง้สรา้งแรงจงูใจก าลงัคนดา้นสุขภาพในการท างานดา้นการควบคุมโรคตดิเชือ้ 

๑๐.๔ สนับสนุนขอ้มูลเชงิวชิาการและหลกัฐานเชงิประจกัษ์แก่บุคลากรสุขภาพและประชาชน
เพื่อใหเ้กดิการใชย้าตา้นแบคทเีรยีอยา่งสมเหตุผล  

๑๐.๕ สนับสนุนให้มกีารปรบัปรุงหลกัสูตรการศึกษาทางวิทยาศาสตร์สุขภาพทุกสาขาเพื่อ
มุง่เน้นใหบ้ณัฑติมคีวามตระหนักรูถ้งึปัญหาเชือ้ดือ้ยา มเีจตคตทิีจ่ะใชย้าต้านแบคทเีรยีอย่างรบัผดิชอบ และ
มสีมรรถนะในการใชย้าต้านแบคทเีรยีอย่างสมเหตุผล 

 
๑๑.  ขอใหอ้งคก์รธุรกจิทีเ่กีย่วขอ้งกบัยาต้านแบคทเีรยี จดัท าแนวปฏบิตัขิององคก์รและบุคลากรที่

เกี่ยวข้องกับการผลิต น าเข้า ขาย โฆษณาหรอืส่งเสรมิการขายยา เพื่อลดปัญหาเชื้อแบคทีเรยีดื้อยาที่
สอดคล้องกบัเกณฑ์จรยิธรรมว่าด้วยการส่งเสรมิการขายยา และมกีารน าไปปฏบิตัิอย่างจรงิจงั และเสนอ
หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง จดัระบบเพื่อตดิตามและเฝ้าระวงัการปฏบิตัขิององค์กรและบุคลากร อย่างสม ่าเสมอ
และต่อเนื่อง 

  
 ๑๒.  ขอให้เลขาธกิารคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติรายงานความก้าวหน้าต่อสมชัชาสุขภาพ
แห่งชาต ิครัง้ที ่๑๐ 
  

 
 

 

                                                 
๓ ก าลงัคนด้านสุขภาพ หมายถงึ บุคคลหรอืกลุ่มคนทีม่บีทบาทด้านการสรา้งเสรมิสุขภาพ การรกัษาพยาบาล การป้องกนัโรค และการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ  ซึ่ง
รวมถึงบุคลากรด้านสาธารณสุข ผู้ประกอบวิชาชพีด้านสาธารณสุข บุคลากรสายสนับสนุน บุคคลากรทางการแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้าน และ
การแพทยท์างเลอืก อาสาสมคัรดา้นสุขภาพต่างๆ แกนน าและเครอืขา่ยสุขภาพ ตลอดจนบุคคลต่างๆทีท่ าหน้าทีเ่กีย่วขอ้งกบัสุขภาพ 


